
 

 

 

 

 

今年は寒くなるのが遅い冬だと言われていま

すが、徐々に冬を感じるようになってきました。

今頃や春先など、冷えたり暖かかったりする時

期が一番体調を崩しやすいので、気を付けまし

ょう。 

 

先日、奈良・正倉院の展示物を見てまいりま

した。写真は正倉院展が開かれていた奈良国

立博物館の庭園の写真です。まだほとんど紅葉

はありませんでしたが茶室前にはきれいに色づ

いたものも見られました。 

 

朝早く出たのに写真のような長い列ができており、2 時間くらい並んでやっと入ることができました。 

 

正倉院蔵書の展示物には本当に驚くことがたくさんあり

ました。 

年月を経て、色あせボロボロになってしまった制作物も

たくさんありますが、モノづくりの技術にかける意気込みや

熱意は気迫が感じられるほどのものばかりです。 

当時の衣服（織物）の展示がありました。厚みが５ｍｍ

もあるような丁寧な織物で、1000 年以上保存されているに

も関わらず美しい色や織り方の状態を観察できます。塗り物（漆器）もまだ美しく輝きを維持したままの漆器

が展示されていました。 

当時の公務員、宮仕えの仕事記録なども陳列されていました。 

年月日に分けて記録されていたのは地方の役所から送られた手紙でした。いつ・どこから・どういう内容で

誰宛に送られたのかをわかりやすいように書き記していました。書類の整理や物品出納は現代の仕事と全く

変わらない手法で管理記録されていて、日本人の事務管理の能力の高さが感じられました。 

 

今年秋展示の目玉は大太刀と宝玉装飾された鞘でした。１ｍほどの鞘は青い石の装飾が施され衣服とは

違った光を、太刀は言葉通り、光り輝く見事な刀紋がとてもきれいで感動しました。 

 

写真を撮ることが出来ないのが残念ですが、機会があれば是非とも一

度行かれることをお勧めします。 

最後にぜんざいをいただいて帰りました。朝8時半に出て帰ったのは午

後 3時前、いいドライブでした。 

 

 今月・来月で 2011 年が終わります。後悔のないように明日を迎えましょう。急ぎすぎず頑張りすぎず、ボチ

ボチと前向きにあきらめずゆっくり進んでいければいいのではないでしょうか。 

 

これから寒くなります。風邪に気を付けて家からは外出するようにしましょう。億劫になりますけどね。 
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